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з.е.

1044 27 1260 33 2304 60

1044 27 1260 33 2304 60

47,8 54 50,9

57,6 50,9 54,3

31,4 34,3 32,9

32,2 34,3 33,3

2 2 2

972 558 184 82 246 14 32 270 144 27

ТО: 17 

1/3


Э: 2 1/2

1080 594 220 68 296 10 342 144 30

ТО: 17 

1/3


Э: 2 5/6

2052 1152 404 150 542 14 10 32 612 288 57

ТО: 34 

2/3


Э: 5 1/3

1 Б1.О.11 Эк 144 68 16 16 32 4 40 36 4 Эк 144 68 16 16 32 4 40 36 4

2 Б1.О.19 Эк 144 82 32 16 32 2 26 36 4 Эк 144 82 32 16 32 2 26 36 4

3 Б1.О.20 Эк 144 82 32 16 32 2 26 36 4 Эк 144 82 32 16 32 2 26 36 4

4 Б1.О.21 Эк 144 82 32 16 32 2 26 36 4 Эк 144 82 32 16 32 2 26 36 4

5 Б1.О.22 За 72 44 12 32 28 2 За 72 44 12 32 28 2

6 Б1.О.23 За 72 48 16 32 24 2 За 72 48 16 32 24 2

7 Б1.О.24 За 72 50 16 32 2 22 2 За 72 50 16 32 2 22 2

8 Б1.О.25 За 72 46 16 30 26 2 За 72 46 16 30 26 2

9 Б1.О.26 За 108 56 12 18 24 2 52 3 Эк 144 42 12 20 10 66 36 4 Эк За 252 98 24 38 34 2 118 36 7

10 Б1.О.27 Эк КР 180 90 32 16 32 10 54 36 5 Эк КР 180 90 32 16 32 10 54 36 5

11 Б1.О.28 Эк 144 80 32 16 32 28 36 4 Эк 144 80 32 16 32 28 36 4

12 Б1.О.29 Эк 144 80 32 16 32 28 36 4 Эк 144 80 32 16 32 28 36 4

13 Б1.О.30 За 72 48 16 32 24 2 За 72 48 16 32 24 2

14 Б1.О.31 За 72 48 16 32 24 2 За 72 48 16 32 24 2

15 Б1.О.32 За 72 48 16 32 24 2 За 72 48 16 32 24 2

16 Б1.О.33 За 108 64 32 32 44 3 За 108 64 32 32 44 3

17 Б1.О.34 За 72 46 16 30 26 2 За 72 46 16 30 26 2

18 Б1.В.01 За 72 34 34 38 За 72 34 34 38 За(2) 144 68 68 76

19 Б1.В.ДВ.02.01 За 72 48 16 32 24 2 За 72 48 16 32 24 2

20 Б1.В.ДВ.02.02 За 72 48 16 32 24 2 За 72 48 16 32 24 2

(План) 108 54 54 54 3 2 108 54 54 54 3 2

Б2.В.01(У) ЗаО 108 54 54 54 3 2 ЗаО 108 54 54 54 3 2

(План)

Контроль

Семестр 3

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП Кл СР

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

Академических часов

Семестр 4

Академических часов

Итого за курс

Недель
Всего

з.е.Кон 

такт.
Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП Кл СР

Конт

роль

19 5/6

з.е. Контроль

22 1/6

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Педагогическая психология

Психология общения

Психология конфликта

Социология

Элективные дисциплины по физической 

культуре и спорту

Психология семьи

Психология малых групп

Нейрофизиология

Неврология

Основы генетики

Гендерная психология и психология 

сексуальности

Физиология высшей нервной 

деятельности и сенсорных систем

Психология развития и возрастная 

психология

Психология личности

Психология терроризма

Статистические методы и математическое 

моделирование в психологии

Общая психология

Социальная психология

Дифференциальная психология

Юридическая психология

Конт

роль
Всего

Недель

42

СР
НедельКонт

роль

Кон 

такт.
Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП Кл

Контроль
Всего

учебно-ознакомительная практика в 

учреждениях здравоохранения и 

образования

ПРАКТИКИ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ



37.05.01 Клиническая психология, 2025 с 01.10.2025 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

з.е.

1064 28 1208 32 2272 60

1064 28 1208 32 2272 60

49,9 52,9 51,4

57,6 50,9 54,3

32 34 33

32,8 34,8 33,8

1,9 2 2

1008 568 192 96 256 14 10 296 144 28

ТО: 17 

1/3


Э: 2 1/2

1008 568 204 64 286 14 296 144 28

ТО: 16 

1/3


Э: 2 5/6

2016 1136 396 160 542 28 10 592 288 56

ТО: 33 

2/3


Э: 5 1/3

1 Б1.О.35 Эк 144 82 32 16 32 2 26 36 4 Эк 144 82 32 16 32 2 26 36 4

2 Б1.О.36 Эк 144 82 32 16 32 2 26 36 4 Эк 144 82 32 16 32 2 26 36 4

3 Б1.О.37 Эк КР 252 114 32 32 32 8 10 102 36 7 Эк КР 252 114 32 32 32 8 10 102 36 7

4 Б1.О.38 Эк 144 82 32 48 2 26 36 4 Эк 144 82 32 48 2 26 36 4

5 Б1.О.39 За 108 64 16 16 32 44 3 За 108 64 16 16 32 44 3

6 Б1.О.40 За 72 48 16 32 24 2 За 72 48 16 32 24 2

7 Б1.О.41 За 72 48 16 16 16 24 2 За 72 48 16 16 16 24 2

8 Б1.О.42 За 72 48 16 32 24 2 За 72 48 16 32 24 2

9 Б1.О.43 Эк 144 82 32 48 2 26 36 4 Эк 144 82 32 48 2 26 36 4

10 Б1.О.44 Эк 108 50 16 32 2 22 36 3 Эк 108 50 16 32 2 22 36 3

11 Б1.О.45 Эк 144 84 32 48 4 24 36 4 Эк 144 84 32 48 4 24 36 4

12 Б1.О.46 Эк 180 84 32 16 32 4 60 36 5 Эк 180 84 32 16 32 4 60 36 5

13 Б1.О.47 За 72 48 16 32 24 2 За 72 48 16 32 24 2

14 Б1.О.48 За 108 66 16 16 32 2 42 3 За 108 66 16 16 32 2 42 3

15 Б1.В.01 За 56 32 32 24 За 56 32 32 24 За(2) 112 64 64 48

16 Б1.В.02 За 72 48 16 16 16 24 2 За 72 48 16 16 16 24 2

17 Б1.В.03 За 108 64 32 16 16 44 3 За 108 64 32 16 16 44 3

18 Б1.В.ДВ.03.01 За 72 42 12 30 30 2 За 72 42 12 30 30 2

19 Б1.В.ДВ.03.02 За 72 42 12 30 30 2 За 72 42 12 30 30 2

(План) 144 72 72 72 4 2 2/3 144 72 72 72 4 2 2/3

Б2.О.02(У) ЗаО 144 72 72 72 4 2 2/3 ЗаО 144 72 72 72 4 2 2/3

(План)

Контроль

Семестр 5

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП Кл СР

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

Академических часов

Семестр 6

Академических часов

Итого за курс

Недель
Всего

з.е.Кон 

такт.
Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП Кл СР

Конт

роль

19 5/6

з.е. Контроль

21 5/6

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Нейропсихология

Психофизиология

Психофармакология

Элективные дисциплины по физической 

культуре и спорту

Психология телесности

Клиническая психология в геронтологии 

и гериатрии

Психология зависимого поведения

Психологические основы профилактики 
наркомании и алкоголизма

Психодиагностика

Психиатрия

Психология здоровья

Методологические основы психологии

Психология кризисных состояний

Организационная психология

Криминальная психология

Методика преподавания психологии в 

высшей школе

Психология безопасности

Клиническая психология

Психогенетика

Конт

роль
Всего

Недель

41 4/6

СР
НедельКонт

роль

Кон 

такт.
Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП Кл

Контроль
Всего

научно-исследовательская работа 

(получение первичных навыков научно-

исследовательской работы)

ПРАКТИКИ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ



37.05.01 Клиническая психология, 2025 с 01.10.2025 
 

 

  

з.е.

1044 29 1188 33 2232 62

1044 29 1116 31 2160 60

52 51,7 51,9

57,6 36 46,8

33,3 35 34,2

33,9 35,8 34,9

1044 586 192 128 256 10 314 144 29

ТО: 17 

1/3


Э: 2 1/2

900 548 176 112 238 12 10 244 108 25

ТО: 15 

1/3


Э: 3

1944 1134 368 240 494 22 10 558 252 54

ТО: 32 

2/3


Э: 5 1/2

1 Б1.О.49 Эк 144 82 32 16 32 2 26 36 4 Эк 144 82 32 16 32 2 26 36 4

2 Б1.О.50 Эк 180 84 32 16 32 4 60 36 5 Эк 180 84 32 16 32 4 60 36 5

3 Б1.О.51 Эк 144 82 32 16 32 2 26 36 4 Эк 144 82 32 16 32 2 26 36 4

4 Б1.О.52 За 72 48 16 16 16 24 2 За 72 48 16 16 16 24 2

5 Б1.О.53 За 72 48 16 32 24 2 За 72 48 16 32 24 2

6 Б1.О.54 За 108 64 16 16 32 44 3 За 108 64 16 16 32 44 3

7 Б1.О.55 За 72 48 16 16 16 24 2 За 72 48 16 16 16 24 2

8 Б1.О.56 Эк 144 82 16 32 32 2 26 36 4 Эк 144 82 16 32 32 2 26 36 4

9 Б1.О.57 Эк КР 180 98 32 16 32 8 10 46 36 5 Эк КР 180 98 32 16 32 8 10 46 36 5

10 Б1.О.58 Эк 144 80 32 16 32 28 36 4 Эк 144 80 32 16 32 28 36 4

11 Б1.О.59 За 108 80 32 16 32 28 3 За 108 80 32 16 32 28 3

12 Б1.В.04 Эк 144 66 16 16 32 2 42 36 4 Эк 144 66 16 16 32 2 42 36 4

13 Б1.В.05 За 108 66 16 16 32 2 42 3 За 108 66 16 16 32 2 42 3

14 Б1.В.06 За 72 48 16 32 24 2 За 72 48 16 32 24 2

15 Б1.В.07 За 72 48 16 16 16 24 2 За 72 48 16 16 16 24 2

16 Б1.В.08 За 72 46 16 30 26 2 За 72 46 16 30 26 2

17 Б1.В.ДВ.04.01 За 108 64 16 16 32 44 3 За 108 64 16 16 32 44 3

18 Б1.В.ДВ.04.02 За 108 64 16 16 32 44 3 За 108 64 16 16 32 44 3

19 ФТД.В.01 За 72 44 12 32 28 2 За 72 44 12 32 28 2

(План) 216 108 108 108 6 4 216 108 108 108 6 4

Б2.О.03(П) ЗаО 216 108 108 108 6 4 ЗаО 216 108 108 108 6 4

(План)

Контроль

Семестр 7

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП Кл СР

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

Академических часов

Семестр 8

Академических часов

Итого за курс

Недель
Всего

з.е.Кон 

такт.
Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП Кл СР

Конт

роль

19 5/6

з.е. Контроль

22 2/6

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Психотерапия: теория и практика

Практикум по детской клинической 

психологии и детской патопсихологии

Клинический психоанализ и 

психоаналитическая диагностика

Учение о неврозах

Психология внутриличностного 

конфликта

Психологическая профилактика и 

коррекция отклоняющегося поведения

Психология труда

Психология управления

Реабилитация и восстановление ВПФ

Патопсихология

Психологическое консультирование

Психология отклоняющегося поведения

Клиника внутренних болезней

Диагностика и экспертиза аффективных 

расстройств

Практикум по нейропсихологической 

диагностике

Практикум по патопсихологической 

диагностике

Психология аномального развития

Пограничная психиатрия

Личностные расстройства

Конт

роль
Всего

Недель

42 1/6

СР
НедельКонт

роль

Кон 

такт.
Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП Кл

Контроль
Всего

педагогическая практика

ПРАКТИКИ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ



37.05.01 Клиническая психология, 2025 с 01.10.2025 
 

 

 

 

 

 

 

з.е.

1080 30 1224 34 2304 64

1008 28 1152 32 2160 60

52 51,4 51,7

40,5 54 47,3

33,5 33,1 33,3

34,7 34,3 34,5

1008 600 174 126 254 20 10 16 300 108 28

ТО: 17 

1/3


Э: 2 2/3

936 576 172 128 240 20 16 288 72 26

ТО: 16 

5/6


Э: 1 1/3

1944 1176 346 254 494 40 10 32 588 180 54

ТО: 34 

1/6


Э: 4

1 Б1.О.59 Эк КР 180 98 32 16 32 8 10 46 36 5 Эк КР 180 98 32 16 32 8 10 46 36 5

2 Б1.О.60 Эк 144 82 32 32 2 16 26 36 4 Эк 144 82 32 32 2 16 26 36 4

3 Б1.О.61 Эк 144 82 32 16 32 2 26 36 4 Эк 144 82 32 16 32 2 26 36 4

4 Б1.В.09 Эк 144 92 30 30 30 2 16 36 4 Эк 144 92 30 30 30 2 16 36 4

5 Б1.В.10 За 108 66 16 16 32 2 42 3 За 108 66 16 16 32 2 42 3

6 Б1.В.11 За 108 64 16 16 32 44 3 За 108 64 16 16 32 44 3

7 Б1.В.12 За 108 66 16 16 32 2 42 3 За 108 66 16 16 32 2 42 3

8 Б1.В.13 За 108 66 16 16 32 2 42 3 За 108 66 16 16 32 2 42 3

9 Б1.В.14 За 108 66 16 16 32 2 42 3 За 108 66 16 16 32 2 42 3

10 Б1.В.15 Эк 144 82 32 16 32 2 26 36 4 Эк 144 82 32 16 32 2 26 36 4

11 Б1.В.16 ЗаО 108 68 32 32 4 40 3 ЗаО 108 68 32 32 4 40 3

12 Б1.В.17 ЗаО 108 66 16 32 2 16 42 3 ЗаО 108 66 16 32 2 16 42 3

13 Б1.В.18 За 108 68 16 16 32 4 40 3 За 108 68 16 16 32 4 40 3

14 Б1.В.19 За 72 50 16 16 16 2 22 2 За 72 50 16 16 16 2 22 2

15 Б1.В.20 За 72 50 16 16 16 2 22 2 За 72 50 16 16 16 2 22 2

16 Б1.В.21 За 108 66 32 32 2 42 3 За 108 66 32 32 2 42 3

17 Б1.В.ДВ.05.01 За 72 44 12 16 16 28 2 За 72 44 12 16 16 28 2

18 Б1.В.ДВ.05.02 За 72 44 12 16 16 28 2 За 72 44 12 16 16 28 2

19 ФТД.В.02 За 72 44 12 32 28 2 За 72 44 12 32 28 2

20 ФТД.В.03 За 72 44 12 16 16 28 2 За 72 44 12 16 16 28 2

(План) 216 108 108 108 6 4 216 108 108 108 6 4

Б2.О.04(П) ЗаО 216 108 108 108 6 4 ЗаО 216 108 108 108 6 4

(План)

Контроль

Семестр 9

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП Кл СР

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

Академических часов

Семестр A

Академических часов

Итого за курс

Недель
Всего

з.е.Кон 

такт.
Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП Кл СР

Конт

роль

20

з.е. Контроль

22 1/6

Психотерапия психосоматических 

расстройств

Тренинг развития профессионально-

важных качеств психолога

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Психотерапия: теория и практика

Детская и подростковая психиатрия

Психологическая супервизия

Психотерапия при невротических, 

личностных и психотических 

расстройствах

Психотерапия пограничного расстройства 

личности

Неврозы у детей

Когнитивно-поведенческая психотерапия

Практикум по коррекционно-

развивающему и восстановительному 

обучению

Психология суицидального и 

самоповреждающего поведения

Конт

роль
Всего

Недель

42 1/6

Дистанционное психологическое 

консультирование

Психотерапия посттравматических 

расстройств

СР
НедельКонт

роль

Кон 

такт.
Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП Кл

Контроль
Всего

производственная практика под 

супервизией

Психологическое сопровождение 

лечебного процесса

ПРАКТИКИ

Перинатальная психология

Клиническая психология сексуальных 

расстройств

Деятельность психолога в экстремальных 

ситуациях

Деятельность психолога при работе с 
кризисными состояниями

Семейная психотерапия

Когнитивно-поведенческая терапия 

пограничных расстройств личности

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ



37.05.01 Клиническая психология, 2025 с 01.10.2025 
 

 

з.е.

1080 30 1080 30

1080 30 1080 30

ТО: 


Э: 

ТО: 


Э: 

ТО: 


Э: 

(План) 756 378 378 378 21 14 756 378 378 378 21 14

Б2.О.05(П) ЗаО 324 162 162 162 9 6 ЗаО 324 162 162 162 9 6

Б2.В.02(П) ЗаО 432 216 216 216 12 8 ЗаО 432 216 216 216 12 8

(План) 324 58 8 50 194 72 9 6 324 58 8 50 194 72 9 6

Б3.О.01(Г) Эк 108 8 8 64 36 3 Эк 108 8 8 64 36 3

Б3.О.02(Д) Эк 216 50 50 130 36 6 4 Эк 216 50 50 130 36 6 4

Контроль

Семестр B

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП Кл СР

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

Академических часов

Семестр C

Академических часов

Итого за курс

Недель
Всего

з.е.Кон 

такт.
Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП Кл СР

Конт

роль

20

з.е. Контроль

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Конт

роль
Всего

Недель

20

СР
НедельКонт

роль

Кон 

такт.
Лек Лаб Пр КСР Кпр Квкр КРП Кл

Контроль
Всего

преддипломная практика

научно-исследовательская 

(квалификационная практика)

ПРАКТИКИ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Подготовка к процедуре защиты и защита 

выпускной квалификационной работы

Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена


