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Шифр  Наименование дисциплины / 

практики 

Наименование методических 

материалов, разработанных для 

обеспечения образовательного 

процесса 

Б1.О Обязательная часть 

Б1.О.01 Научно-методическая 

деятельность в адаптивной 

физической культуре 

1. Методические указания к 

выполнению заданий на занятиях 

семинарского типа по дисциплине 

2. Методические указания по 

организации самостоятельной работы 

по практике 

Б1.О.02 Теория и методика адаптивной 

физической культуры 

1. Методические указания к 

выполнению заданий на занятиях 

семинарского типа по дисциплине 

2. Методические указания по 

организации самостоятельной работы 

по практике 

Б1.О.03 Частные методики адаптивной 

физической культуры 

1. Методические указания к 

выполнению заданий на занятиях 

семинарского типа по дисциплине 

2. Методические указания по 

организации самостоятельной работы 

по практике 

Б1.О.04 Современные проблемы 

развития адаптивной 

физической культуре и её 

видов 

1. Методические указания к 

выполнению заданий на занятиях 

семинарского типа по дисциплине 

2. Методические указания по 

организации самостоятельной работы 

по практике 

Б1.О.05 Адаптивная физическая 

культура в работе с лицами со 

сложными (комплексными) 

нарушениями развития 

1. Методические указания к 

выполнению заданий на занятиях 

семинарского типа по дисциплине 

2. Методические указания по 

организации самостоятельной работы 

по практике 

Б1.О.06 Адаптивное физическое 

воспитание в 

системе специальных 

(коррекционных) 

образовательных учреждений 

1. Методические указания к 

выполнению заданий на занятиях 

семинарского типа по дисциплине 

2. Методические указания по 

организации самостоятельной работы 



по практике 

Б1.О.07 Гидрокинезитерапия 1. Методические указания к 

выполнению заданий на занятиях 

семинарского типа по дисциплине 

2. Методические указания по 

организации самостоятельной работы 

по практике 

Б1.О.08 Базовые виды двигательной 

деятельности в адаптивной 

физической культуре и спорте 

1. Методические указания к 

выполнению заданий на занятиях 

семинарского типа по дисциплине 

2. Методические указания по 

организации самостоятельной работы 

по практике 

Б1.В  Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Б1.В.01 Философские проблемы 

естественных и гуманитарных 

наук 

1. Методические указания к 

выполнению заданий на занятиях 

семинарского типа по дисциплине 

2. Методические указания по 

организации самостоятельной работы 

по практике 

Б1.В.02 Организация физкультурно-

спортивных мероприятий в 

адаптивной физической 

культуре и спорте 

1. Методические указания к 

выполнению заданий на занятиях 

семинарского типа по дисциплине 

2. Методические указания по 

организации самостоятельной работы 

по практике 

Б1.В.03 Организационно-

управленческая деятельность 

в адаптивной физической 

культуре и спорте 

1. Методические указания к 

выполнению заданий на занятиях 

семинарского типа по дисциплине 

2. Методические указания по 

организации самостоятельной работы 

по практике 

Б1.В.04 Система подготовки 

спортивного резерва в 

паралимпийском и 

сурдлимпийском спорте 

1. Методические указания к 

выполнению заданий на занятиях 

семинарского типа по дисциплине 

2. Методические указания по 

организации самостоятельной работы 

по практике 

Б1.В.05 Теория адаптивного спорта 1. Методические указания к 

выполнению заданий на занятиях 

семинарского типа по дисциплине 

2. Методические указания по 

организации самостоятельной работы 

по практике 

Б1.В.06 Русский язык в 

профессиональном общении 

1. Методические указания к 

выполнению заданий на занятиях 

семинарского типа по дисциплине 

2. Методические указания по 

организации самостоятельной работы 

по практике 

Б1.В.ДВ  Дисциплины (модули) по выбору 

Б1.В.ДВ.01.01 Психолого-педагогическая 1. Методические указания к 



диагностика личности 

занимающихся АФК 

выполнению заданий на занятиях 

семинарского типа по дисциплине 

2. Методические указания по 

организации самостоятельной работы 

по практике 

Б1.В.ДВ.01.02 Контроль и диагностика 

психических состояний 

людей, занимающихся АФК 

1. Методические указания к 

выполнению заданий на занятиях 

семинарского типа по дисциплине 

2. Методические указания по 

организации самостоятельной работы 

по практике 

Б1.В.ДВ.02.01 Адаптивная физическая 

культура в геронтологии 

1. Методические указания к 

выполнению заданий на занятиях 

семинарского типа по дисциплине 

2. Методические указания по 

организации самостоятельной работы 

по практике 

Б1.В.ДВ.02.02 Адаптивная двигательная 

рекреация 

1. Методические указания к 

выполнению заданий на занятиях 

семинарского типа по дисциплине 

2. Методические указания по 

организации самостоятельной работы 

по практике 

Б1.В.ДВ.03.01 Менеджмент и управление в 

адаптивной физической 

культуре 

1. Методические указания к 

выполнению заданий на занятиях 

семинарского типа по дисциплине 

2. Методические указания по 

организации самостоятельной работы 

по практике 

Б1.В.ДВ.03.02 Управление спортивной 

инфраструктурой в 

адаптивной физической 

культуре 

1. Методические указания к 

выполнению заданий на занятиях 

семинарского типа по дисциплине 

2. Методические указания по 

организации самостоятельной работы 

по практике 

Б1.В.ДВ.04.01 Конфликтология в адаптивной 

физической культуре и 

адаптивном спорте 

1. Методические указания к 

выполнению заданий на занятиях 

семинарского типа по дисциплине 

2. Методические указания по 

организации самостоятельной работы 

по практике 

Б1.В.ДВ.04.02 Управление конфликтными 

ситуациями в сфере 

физической культуры и спорта 

1. Методические указания к 

выполнению заданий на занятиях 

семинарского типа по дисциплине 

2. Методические указания по 

организации самостоятельной работы 

по практике 

Б2 Практика 

Б2.О  Обязательная часть 

Б2.О.01 (П) Преддипломная практика Методические рекомендации по 

организации самостоятельной работы 

по практике 



Б2.О.02 (П) Научно-исследовательская 

работа 

Методические рекомендации по 

организации самостоятельной работы 

по практике 

Б2.О.03 (У) Научно-исследовательская 

работа (получение первичных 

навыков научно-

исследовательской работы) 

Методические рекомендации по 

организации самостоятельной работы 

по практике 

Б2.О.04 (П) Профессионально-

ориентированная практика 

Методические рекомендации по 

организации самостоятельной работы 

по практике 

Б2.В  Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Б2.В.01 (П) Организационно-

управленческая практика 

Методические рекомендации по 

организации самостоятельной работы 

по практике 

Б3.01 Подготовка к процедуре 

защиты и защита выпускной 

квалификационной работы 

Методические рекомендации по 

выполнению выпускной 

квалификационной работы 

ФТД  Факультативные дисциплины 

ФТД.01 Методы оценки физического и 

функционального состояния в 

АФК 

1. Методические указания к 

выполнению заданий на занятиях 

семинарского типа по дисциплине 

2. Методические указания по 

организации самостоятельной работы 

по практике 

ФТД.02 Этика общения с лицами с 

отклонениями в состоянии 

здоровья 

1. Методические указания к 

выполнению заданий на занятиях 

семинарского типа по дисциплине 

2. Методические указания по 

организации самостоятельной работы 

по практике 

 


